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Os Jardins Histéricos sdo zonas arborizadas e cuidadosamente preservadas
por bidlogos, paisagistas, arquitetos e jardineiros. Os seus sitios fundem-se
com os ritmos das esta¢des do ano, com cenarios e vistas. As zonas de sol
e sombra e de diferentes temperaturas exigem uma manutencao adequada.

SANTUARIOS

O conjunto de dezasseis
santuarios identificados neste
roteiro reune os recintos
exteriores mais representativos
destes lugares e onde 0s espagos
devocionais (vias sacras e adros)
e profanos (arraial/feira, parques
de merendas) se sobrepdem.
Estes recintos, uns mais eruditos
outros mais vernaculos, sao
representativos desta tipologia
pela sua qualidade paisagistica,
ordenamento, patriménio cultural
e natural para além de
apresentarem um adequado
estado de conservagao.

De um modo geral, sao
propriedades privadas de dioceses,
geridas por confrarias centenarias.

CERCAS CONVENTUAIS

As cercas conventuais que
chegaram aos nossos dias dentro
do seu perimetro original sdo
escassas. O Minho oferece sete
exemplos notdveis dos quais um
pertence ao Estado (Tibaes),
quatro sdo propriedade municipal
(Refoios de Lima, Sanfins

de Friestas, Sdo Jodo de Arga

e S. Miguel de Refojos de Basto)
e duas privadas (Convento de
Val’Pereiras e Landim) carecendo
ambas de autorizacdo prévia
para visita. S. Miguel de Refojos
de Basto é uma excecao.

O mosteiro deu origem a vila de
Cabeceiras de Basto e a sua cerca
hoje reline um conjunto de partes
dispersas mas ainda visitaveis.

QUINTAS DE RECREIO

A origem da maioria das quintas de

recreio aqui reunidas pode contar
varios séculos. As mais recentes
datam de finais do século XIX,
principios do século XX como a

Quinta de Curvos, a Casa da Penha

e Villa Moraes. Dos vinte e dois

exemplos que aqui se apresentam,

apenas trés sdo propriedade
municipal (casa da lgreja, casa
de Vila Flor e Villa Moraes), uma
é propriedade da Universidade
do Minho (casa-museu Nogueira
da Silva) e outra é propriedade
do Estado (casa dos Biscainhos).
As restantes quintas sdo proprie-
dade privada e, com excecdo da
quinta da Brejoeira, s6 oferecem
visitas mediante marcacdo prévia.
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PARQUES
E JARDNS PUBLICOS

Os jardins publicos sdo a categoria
de jardim histérico mais recente,
se bem que alguns possam estar
instalados em lugares de memoria
muito antiga. O mais antigo é o
Jardim dos Assentos. O jardim
do Calvario em Fafe e também

a alameda 5 de outubro em
Viana do Castelo sdo bons
exemplos de conservagao

de memodria dos jardins publicos
de finais do século XIX-principios
do século XX. O Minho apresenta
um conjunto de pargues termais
muito significativo e pela sua
qualidade e conservacao
adequada recomenda-se a visita
dos pargues das termas do Gerés,
de Melgaco, de Moncdo e de Vizela.
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Os Jardins Histéricos do Minho sdo um rico testemunho da relacdo entre < r . ﬂ"
a cultura e a natureza, elementos vivos e dinamicos em permanente mutac¢do. = e
Representam a memoria, a identidade e a diversidade paisagistica do Minho. L3 - 3 i
Como resultado da criatividade humana, expressam ideais estéticos de diferentes eras, o ol = o
. . - . - - o o -
traduzindo a inova¢ao na aclimatacao de novas espécies e os valores artisticos de quem o ""R " - "
. . ~ - b g -
os idealizou. Em suma s&o o elemento da procura constate do contacto com a natureza! CARVALHO O fruloeleTvalne e e e < « 52 ¥ -
Arvore de grande porte e longeva, \ e é constituido por uma ctipula A " - L A
. o carvalho-alvarinho era dominante . £ 8t bt
SANTUARIOS na paisagem do Minho, juntamente i, comiaqicmielCEmenggibaitc e R LG o
e ] : - ! ) ol da dieta alimentar humana e hoje £, W
Os santuarios do Minho situam-se geralmente ., -~ com outras espécies de carvalho (negral : ' comeca a ressurgir como tal. byt
no alto dos montes e muita vezes sdo destinos e sobreiro). Ainda hoje, juntamente Continua a ser alimento de muitos > e
anfestrals._ Uns (rjnfls vernacularestg humildes : co? so_brgwos, constltuetm'rrjoldur§s animais domésticos e selvagens. JARDIM PUBLICO
outros mais eruditos e monumentais, os seus . notaveis dos nossos santuarios e sao ) . Espaco verde, cuidado e ordenado
templos pontuam e est&o rodeados de amplos BI5 abrigo e sombra para 0s romeiros. x O carvalho € um QIVOIE _de folha para recreacio e passeio
d ioed a li caduca. As folhas séo simples =L C
espacos de recreio e devogdo ao ar livre. iuca Nos parques e jardins para fruicdo
Aqui encontramos os quartéis de peregrinos, as 1 e dispdem-se de forma alternada BBlica cultivam-se plantas ornamentais, /
vias-sacras, os arraiais e os bosques que os envolvem ity : umas em relacdo as outras
sa0 por vezes locais de pernoita ou estadia. 5 : e no outono adquirem tons
_ : amarelo-castanho. CAMELIA
£ : - _ .
2 | . Carvalho-alvarinho Carvalho Negral Sobreiro b rf.‘a_r;‘:ellta;qpont_ca
" Quercus robur Quercus pyrenaica  Quercus suber Ta'm Sl CeEE] § Seme Japone_|ra,
” é uma planta arbdrea ou arbustiva.
3 Presentes nas quintas de recreio e jardins
~ LARANJEIRA do Minho,da_s canjgll_ias cre;celm igbualmentle
N . . . nos jardins publicos e deslumbram pela
At d ?trqg_s:gens:s sua floracdo do outono a primavera.
IMOIEICE %or Zr?je 19 efcI(;]pa : Existem muitas espécies de Camélias. 1; N D
btlarre on :‘I a, cgm olhas | Por exemplo o Jardim Botanico do Porto W '
N pngas S _o_re;_ ranczs-e - (a menos de uma hora do Minho) alberga e
) aromaticas. Onigifiggdda = MAGNOLIA QUINTA DE RECREIO cerca de 700 espécies de Camélias. -
oriental, tem uma presenca antiga LARANJA Magnolia x soulangeana Propiedades agricolas que associam o cultivo

nas nossas cercas conventuais - |

dentro de hortos rodeados por

MUros - e nos nossos jardins de |

norte a sul fazendo-se sentir pelo |

%l . seu perfume na primavera, comi "
"destaque para a sua flor e fruto.

e o recreio. No Minho, geralmente, entra-se
por um patio murado definido pelo edificio
principal de habitacdo e edificios de carater
agricola. Junto a casa, encontram-se jardins
formais instalados sobre patamares, mais

OuU menos amplos e sobranceiros aos campos
de cultivo entre os quais se circula por
caminhos ensombrados por ramadas que
conduzem a matas mais ou menos ornamentais
e o lugar das nascentes de agua.

A laranja, vistosa, sumarenta

e doce, € um simbolo dos nossos
jardins e uma presenca permanente
na culindria e com grandes
beneficios para a sua saude.

Existem muitas variedades diferentes
de magndlia, sendo a Magnolia x
soulangeana o hibrido mais comum

nos jardins de Portugal. As magndlias,
de folha permanente e folha caduca,
pontuam os jardins e as matas das nossa
quintas de recreio. Ambas com flores
deslumbrantes, as soulangeanas encantam
pelas cores e abundancia de floracdo.

CERCAS CONVENTUAIS

Os conventos sdo lugares destinados
ao recolhimento e oracao,
geralmente de origem medieval, que
sofreram varias fases de evolucgdo.
Foram na sua maioria extintos

na primeira metade do sécuo XIX

e passaram para a posse de privados.
Ainda hoje mantém os seus muros -
no interior dos quais estdo 0os campos
de cultivo (com destaque para

as ervas aromaticas), os hortos,

= os olivais e as matas - pontuados

~ .. por cruzeiros e capelas devocionais.
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GALERIAS SUBTERRANEAS
As minhocas-da-terra, do grupo
dos anelideos, escavam . _'
tneis & procura de abrigo,
humidade e alimento.

- Aunfentam a fertilidade doisﬁo_ :

MINAS, POCOS, TANQUES E FONTES

As minas conduzem a agua das nascentes para

pogos e tanques que alimentam fontes e regam

campos, hortas,- pomares e jardins. A agua . : = ! : :

é um elemento estruturante nas cercas, quintas ';_‘. e % ~ P
e jardins, origem de frescura, som, luz e vida. = . t : i

_i - =
TOCAS -
Mamiferos vegetarianos
ou omnivoros, os roedores
encontram agua, abrigo
e alimento subterraneo
nos jardins. Constroem
buracos no solo onde
se acolhem.
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